PRAXIsTIPS

Europameister-Tips

In den vorangegangen drei Teilen der SchieBpraxis-Tips fiir den Bianchi-Cup haben wir

uns mit dem Ziehvorgang, dem Schiessen mit der schufischwachen Hand vnd dem

> in einer 91

Liegendanschlag beschiftigt. Wahrend die Tips zu diesen drei Anschlagsarten auch in  |un; ! : Box, die er

anderen Disziplinen anwendbar sind, ist der in diesem vierten und letzten Teil vorge-
stellte Barricade-Event eine Bianchi Cup-spezifische Disziplin. Eigentlich als , Hindernis“
fiir den Schiitzen gedacht, zeigt der sechsfache Bianchi-Cup Furopameister Jens Bork, wie

man den vor dem Schistzen stehenden Rahmen sinnvoll als ., Anschlagshilfe “ nutzen kann.

Die Startposition

Der Schiitze steht innerhalb der cingangs beschriebe-
nen Box, die Hinde schulterhoch mit beiden Hand-
fldchen on dem Rohmen. Die Fille stehen, der Gullore
voron hintereinander am GuBeren Rond der Box um
eine miglichs! stabile und bequeme Anschlagsposition
2u haben. Do das Startsignal die sich zu dem Schiftzen
drehenden Scheiben sind, bleibt der Blick in Richtung
Kugelfang bezichungsweise Mitte der sichtbaren
Scheibenkante gerichter. dabei ist es vor ollem ouf den
kurzen Distanzen wichtig, dofl man sich soweit om
Rohmen herauslehnt, dofl beide Augen ouf die Scheibe
gerichtet sind, da sanst die in die Visierline gebrochte
Waffe ein Teil des Ziels verdecken wiirde. Die Waffe
ist geladen und gesichert im Holster.

nutzen. Yon allen erdenklichen iniken ha
ben sich die hier | wrichenen als optimal

Dos Ziehen

aulerhalb des Abzugsbiigels bleibt. Die rweite Hand
wird beim Ziehvorgang ebenfalls mit zur Giirtellinie ge-
fiihrt, domit beim dorouffolgenden Hochfihren der Wot-
fe in den Anschlog, die Mindung nicht iiber ein Kérper-
teil gefihrt werden darf. Der Blick bleibt auf die Schei-
be gerichtel.

Der Ubergang

Nachdem die Watfe an dem Rohmen vorbei Richtung
Kugelfong 2eigt, greift die Tweite Hond von unten um
die Waffe (siche auch Bild , Alles im Grifi”), Zusam-
men fahrt der Schiitze jetzt die Wotfe hoch in die Visier-
linie, withrend die um die Waffe gefihrte Nicht-
Schollband Kontokt mit dem Rahmen sucht, Auch
wishrend dieser Phase rubt der Doumen der d
auf der aktivierten Sicherung und der Abaugsfinger be-
findet sich gestreckt an der Woffe ouBerhalh des Ab-
rogshiigels. Der Blick bleibt ebenfalls wiihrenddessen
oot die Scheibe gorichtet.

26 caliber 7/2000




